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تاــساردلل اــیلعلا دــیلا زــكرم



 

 
 حئاصن وأ اًیبیردت لاًیلد ھیف ام ربتعی لاف ،ناملأا نم ىندلأا دحلأا ىلإ ھب لصتل ةرصتخم نیوانعو فراعمب ئراقلا لاقملا اذھ دوّزی :ةراــشإ
 .ھنأشب ءاربخلا فلتخی دقو ،ةینوناق
 
 تاھجلا عم كلذ نم قّقحت ؛كلذ كمزلی دقو ،ندملاو لودلا ضعب يف ةرھاظمل كمیظت لبق حیراصت ىلع لوصحلا كمزلی لا دق :نوـناقلا
 ددع ىلع اًدویق تاطلسلا عضت نأ ةدع تٍلااح يف ثدحی .اھب ةصاخ نیناوق ةنیدم لكل نإف ،كتنیدم يف )لاًثم ةطرشلا( ةلوؤسملا ةینعملا
 لقتسم نوناق وأ مٍاحمب لاصتلااف ؛دویقلا نع امًغر جاجتحلاا ذیفنت ةرورضب دقتعت تنك نإ ،ھثادحإ عّقوتی يذلا جیجضلا رادقم وأ صاخشلأا
 .ھب حصنن ام وھ
 

 
 
 اھمھأ اھعمجب انمق تاداشرلإ جاتحی نمآو رمثم جاجتحا لینو ،رییغت ثادحلإ ةیباجیإو ةیملس ةلیسو يندملا ماصتعلااو رھاظتلاو جاجتحلاا
 .انھ كل
 
 
 

_________ )1( _________ 
 

 نیلاؤسلا نیذھ ىلع ةباجلإا نیودتب موقت نأب سأب لاو ؟كجورخ نم اھقیقحت دوت يتلا فادھلأا امو ؟جراخ تنأ اذامل فرعا رھاظتلل جورخلا لبق
 تاموسرو تارابع اھیلع ةٍحول وأ ةٍتفلا راضحإ سنت لاو .درلل ازًھاج اھنیح نوكت ،ءًاقل كعم يرجت ةیملاعإ ةلیسو لعلف ،كعم اھلمحت ةدوسم يف
 .نیینعمل كتلاسر لاصیإ يف مھاست
 

 :لاثم ؛ثادحلأا لسلست ةطخو ةدنجأ عضول ارًتفد صصخ
 .نیرّثؤملاو ةداقلل تاباطخ :ةیادبلا  -
 .ةیجاجتحا دیشانأو تافاتھ :مث -
 .)ب( عقوملا ىلإ )أ( عقوملا نم ةریسم :اھدعب -

 
_________ )2( _________ 

 
 يف ثدحت زییمت ةیضق ةجلاعم دیرت تنك نإف .ملظ وأ زییمت نم لاًعف نوناعی يذلا كئلوأ مھ ةرِّثؤملا دوشحلا ،جاجتحلاا ماوِق وھ دوشحلا عمج
 .فقوملا اذھ يف ردجلأا وھ زییمتلاب نورعشی نیذلا دشح نإف ،لاًثم دوسلا دض كدلب
 

_________ )3( _________ 
 
 .ةلقرع وأ بٍغش يأ ثودح لاح يف نینواعتم اونوكو ،اھفرعت ةعومجم وأ ،كئاقدصلأ امًزلام نك
 
 غیلبت متیسو ،كناكم نع ةلاسر اھیف ھیبنت ىلع مھنم معدلا بلطل اھتنّیع يتلا ةمئاقلا لصحتس ،رطخلا تقو نماضتلاو معدلل ةرئاد ءاشنإ كنكمی
 لاصتا تاھج ھیبنتو ةلوھسو ةعرسب ةدعاسملا بلط ثدحأ رادصإ وأ iOS ماظنب لمعت يتلا ةزھجلأا يف "SOS ئراوط" كل حیتت .اًیلآ تاطلسلا
 .كیدل ئراوطلا
 

_________ )4( _________ 
 
 موسولا مادختسا سَنت لاو ،يعامتجلاا لصاوتلا تاصنم ىلع ھلیجستب تمق ام كراشو قّثو ..ةرھاظم حاجنلإ ھلعف نكمی ام مھأ وھ قیثوتلا
 دكّأتلا عم ،تایلاعفلل رشابم ثبب موقت نأ دیجلا نمف ،اھیف رھاظتت يتلا ةقطنملا يف ةدیج ةیطغتلا تناك اذإو ،عیمجلل كاوتحم لصیل لاًوادت رثكلأا
 .ھنم ثبت يذلا زاھجلا وأ فتاھلا ةیراطب دافن مدع نم
 
 .ھتاذ رملأا اولعفی نأ جاجتحلاا میظنت يف نیعوطتملا نم بلطاو ،يعامتجلاا لصاوتلا تاصنم ىلع هدعوم لبق جاجتحلاا لیصافت رشن نم دكأت
 .ثدحلا اذھل جیورتلا مھنم بلطاو ،ةیملاعلاو ةیلحملا ةیعاذلإا تاطّحملا فحصلاب لصتاو
 

_________ )5( _________ 
 
 .ةكراشملا فارطلأا لبق نم ھیلإ لوصولا ةلوھس عم ،يخیراتو يزمرو ينوناق ناكم .لاّعف جاجتحا نم نكّمتلل رخآ رمأ وھ عقوملا رایتخا



 نابسحلا يف عضو ،عوبسلأا ةیاھن ةلطعك ؛روضحلا عیمجلل حیتیو ،دیج ھسقط موی يف تیقوتلا نكیل ،اضیأ تقولا رایتخا ةیعمب نوكی اذھ رایتخا
 نإف ،ناویحلا قوقح كھتنت ةكرش ةسایس ىلع جتحت كنإ لقنل ؛جاجتحلاا عوضومب طبترم ثٍدح عم تیقوتلا نمازتی نأ ىلع صرحلا اضًیأ
 .اًعقو رثكأ نوكی ارًضاح يذیفنتلا سیئرلا ھیف نوكی تقو يفو ةكرشلا ىنبم مامأ كجاجتحا
 

_________ )6( _________ 
 
 .ئراوطلا لاح يف لصاوتلل ماقرأو ،ةیوھلاك تامزلتسملاب فِتكاو ،ةنیمث تلاومحم ةّیأ كعم لمحت لاأ ىلع صرحا
 

_________ )7( _________ 
 

 ىلإ أجلت لا .ثودحلا ةعقوتم ریغ ءایشلأ اًدعتسم نك .كجورخ ىلع نیضرتعملا وأ تاطلسلا نم ءًاوس ،جاجتحلاا يف ثدحیس امب ؤّبنتلا نكمی لا
 .امًتح كتیضقو كتلاسرب رضیس كلذ نإف ،ثدح امھم ةصاخلا وأ ةماعلا تاكلتمملا ىلع ىّدعتت لاو ،فنعلا نم عون يأ
 

_________ )8( _________ 
 
 .مكھفادھا ىلإ متلصو دق متنك اذإ امو ،لا مأ اجًان جاجتحلاا ناك اذإ امیف ركّف ،ھب متمق ام حاجن ةیلاعف سایقب مق ،ءاھتنلاا دعب
 
 

 

 
رھاظتلا ءانثأ كتیوھ ةیامحل ةداضم تاءارجإ  

 
 

 
 .اعًانق دِتراو ةیملاعلا ةحئاجلا نم دفتسا :ةعیرس ةحیصن

 
 

 
 

 
تامولعملا ةیامح  

 
 يدؤی وأ كیلع ھب لدتسی نأ ھنأش نم ام لك

 رھاظتمك كفینصت ىلإ

 
رطاخملاو تادیدھتلا لیلحت  

 
 ةبقارملا ةزھجأ نم رذحلاو ةطیحلا ذخأ

 ویدیفلاب

 
فعضلا طاقن لیلحت  

 
 ىلع فرعتلا ،ھجولا ىلع فرعتلا لثم
 يتلا سبلاملاو ،كعقوم لجسو ،ةیشملا

 لاقتعلال ضرعتلاو ،اھیدترأ
 
 
 

 .كلاقتعا ىلإ يدؤت دق يتلا فقاوملا كبنجتس يتلا يھف ،سفنلاب ةقثلا رھاظتلا ءانثأ كلام سأر نأ ملعا -
 

 رھظلا ةبیقح يف يفاضإ صیمقب ظفتحا( ارًیثك كسبلام لیدبتب موقت نأ لضّفیو ،ةعئاش ةیراجت ةملاع تاذو ةزراب ریغ سبلام يدترا -
 .)كعم
 

 ىلع فرعتلا ةمظنأ نأ امًامت كردت نأ كیلع .)ةدحتملا ةكلمملاو نیصلاك( ةمدقتملا لودلا يف ةبقارملا ماظن ىلع بُّلغتلا بعصلا نم -
 امك ،اھعادخ تلواح ول ىتح ،كتیشم ةقیرط للاخ نم كتیوھ ىلع فرعتت اھضعبو ،ةعّنقملا هوجولا ىلع فرعتلل ةبردم ھجولا
 .تارماك ةدع ربع كتیشم ةقیرط ىلع فرعتلا دعب كتكرحب ؤبنتلا اھنكمیو
 

 .ةرشابم رداغت وأ ةرھاظملا ىلإ ةرشابم بھذت لاو ،نیترم ناكملا سفن يف ریغتت لا -
 

 .كعم ينقت زاھج يأ ذخأت لا -


